DINAN

CENTRE NAUTIQUE
RANCE FREMUR

Activités et Tarifs
AUTOMNE 2022

Centre Nautique Rance Frémur
Terrain de I'enclos - 22490 PLOUER/Rance
0296 86 9530/ 06 78 0172 50

cn-rancefremur(@wanadoo.fr

LOCATIONS

KAYAKS ETSTAND UP PADDLE

Type & Durée Prix

Kayak monoplace ou SUP* 1 heure 15,00
Kayak monoplace ou SUP* 2 heures 20,00
Kayak monoplace ou SUP* 1/2 journée (4h maxi) 30,00
Kayak monoplace ou SUP* 1 journée 40,00
Kayak biplace 1 heure 20,00
Kayak biplace 2 heures 30,00
Kayak biplace 1/2 journée (4h maxi) 40,00
Kayak biplace 1 journée 60,00

*SUP = Stand Up Paddle

Attention ! Une piéce d'identité est requise pour la location des SUP.
La combinaison n’est pas fournie.
Si le vent prévu est supérieur a 10 noeuds, les SUP ne sont pas loués.

En fonction de nos disponibilités, une initiation de 5 minutes au

maniement du SUP peut étre organisée. Dans ce cas, la prise de
rendez-vous est obligatoire.

COURS PERSONNALISES

Embarcations disponibles :

Catamaran Hobie Cat 15, dériveur Topaz ou Bizzu, goélette
MERCATOR, bateau personnel, kayak de
mer (esquimautage, techniques de sécurité).

Horaires & dates a définir avec le moniteur.

Durée Prix par personne
1 heure 30 68,00
3 heures 98,00



mailto:cn-rancefremur@wanadoo.fr

» Apartirde 7 ans : OPTIMIST

Initiation ou perfectionnement
(8 stagiaires maxi)

» Apartirde 12 ans (Ados & adultes) : DERIVEUR

Sur Topaz Vibe ou Bizzu en fonction du gabarit du pratiquant.
Initiation ou perfectionnement, spi & trapéze
(10 + 4 stagiaires maxi)

» A partirde 13 ans (Ados & adultes) : CATAMARAN
Sur Hobie Cat 15
Initiation ou perfectionnement, spi & trapéze
(6 stagiaires maxi)

Pour lintérét pédagogique des séances, le centre nautique se
réserve la possibilité de regrouper les pratiquants sur le méme
stage

Périodes des stages

Vacances d'automne du 24 au 27 octobre: stages de 5 demi-
journées, du lundi au jeudi.
Optimist, dériveur, catamaran, 3 aprés-midis & 1 journée

Horaires :
Matin : 9h30-12h30 - Aprés-midi :14h-17h

Tarifs

1¢ stage | 2¢ stage
Optimist & Moussaillons
Stage 5 demi-journées 136,50 | 124,00
Optimist & Moussaillons
Stage 4 demi-journées 119,50 | 108,70
Optimist & Moussaillons
Stage 3 demi-journées 96,50| 88,00
Optimist & Moussaillons
Demi-journée supplémentaire 30,00| 30,00
Dériveur, catamaran
Stage 5 demi-journées 19150 | 173,50
Dériveur, catamaran
Stage 4 demi-journées 161,50 | 146,50
Dériveur, catamaran
Stage 3 demi-journées 131,50 | 119,50
Dériveur, catamaran
Séance supplémentaire 45,00 45,00

Tarifs en euros et par personne, dont 11€ de licence passeport

Pour bénéficier du tarif « 2¢ stage », il faut avoir déja payé un
1¢r stage pour un membre de la méme famille et étre le méme
payeur pour les autres stages pris dans I'année 2022

Le centre nautique est labellisé « Ecole Francaise de
Voile », garant d'une qualité d’enseignement de la voile
et, a ce titre, le prix des stages comprend celui de la
licence enseignement.

Si le stagiaire est déja titulaire d'une licence voile valide
(enseignement ou annuelle), 11,50 euros seront déduits du prix
du stage. La copie de cette licence sera, alors, jointe a
I'inscription.

Attention ! A I'heure ot nous publions, le questionnaire médical
de non-contre-indication a la pratique sportive est obligatoire
au début du stage. Cette disposition est susceptible
d’évolution.

Savoir nager 25 métres et s'immerger est obligatoire

Toute demande spécifique peut étre étudiée : exemple :
week-end, groupes, etc...



